Cel: praktyczne zapoznanie z gléwnymi gatunkami lasotwoérczymi, uswiadomienie ztozonosci i
wzajemnych powigzan organizméw w ekosystemie leSnym.

Grupa wiekowa: szkota podstawowa

Potrzebne materialy: papier, oléwek, pudetko

Czas trwania: 45 min

A

Wstep: zasady zachowania w lesie — wprowadzenie nauczyciela. Ta czg¢$¢ powinna odby¢ si¢ przy
aktywnym udziale uczniéw, ktérzy moga odpowiada¢ na pytanie: ,,JJak (nie) nalezy zachowywac si¢
w lesie?” Nauczyciel wystuchuje odpowiedzi uczniéw, koryguje odpowiedzi btedne a chwali postawy

wlasciwe.

Zadaniem uczniéw podczas wedréwki bedzie stworzenie Kuferka Lesnych Skarbéw. Niech znajdzie

si¢ w nim wszystko co jest z lasem zwiazane: eksponaty, rysunki, spisane przemyslenia!

Tresci na poszczegdlnych przystankach Sciezki:
1. Cykl zycia lasu. [10 min]

Nauczyciel opowiada uczniom o zmianach zachodzacych w lesie 1 roli lesnikow w powstawaniu
nowych pokolen lasu: kontrolowanej wycince drzew, sadzeniu nowych, przyczynianiu si¢ do ich
lepszego wzrostu. Wspomina o pozytkach z lasu (np. drewno, owoce runa, grzyby, mozliwos¢
spedzania wolnego czasu, obserwowanie zwierzat i ro$lin itd.). Uczniowie podaja przyktady

wykorzystania drewna w zyciu codziennym.
Zadanie: Na pniu z widocznymi stojami szacuja wiek drzewa. [5 min].
2. Zrodetko.

Rola wody w przyrodzie [wprowadzenie nauczyciela — 5 min]. Uczniowie wyszukuja zwierzeta

(np. salamandre, kumaka) 1 rosliny zwigzane z woda oraz prébuja je oznaczyc.
3. Jodta nasienna

Uczniowie poznaja owoce, szyszki 1 nasiona leSnych gatunkéw drzew — poprzez samodzielne
wyszukanie ich w trakcie wedréwki (nauczyciel oznacza znalezione okazy) oraz wypelnienie
zadania w arkuszu ¢wiczen [10-20 min w tym oznaczenie 1 wypelnienie zadan — niekoniecznie na

tym przystanku].

4. Ochrona lasu

Co to jest ochrona lasu?

Co to jest szkoda? Kiedy méwimy o szkodzie a kiedy nie?

Organizmy powodujace szkody w lesie: owady (np. zery — uczniowie wyszukuja $lady obecnosci
owadoéw w srodowisku lesnym: np. zerowisk w drewnie lub pod kora) oraz zwierzyna (zgryzanie,
spatowanie). Dziatania czlowieka w ochronie lasu: dlaczego to robimy? Znalezione okazy

uszkodzen, o ile to mozliwe, powinny spocza¢ w Kuferku Lesnych Skarbow!
5. Gatunki drzew.

Zadanie: kazde dziecko wyszukuje w drzewostanie: buk, jodtg, swierk, brzozg i lipg (lub inne
dostepne). Obserwuje korg, liscie, pokrdj, owocostany. W miar¢ mozliwosci znalezione eksponaty

trafiaja do Kuferka.

6. Zapadlisko.

Prelekcja nauczyciela.

Gdzie si¢ znajdujemy? W jakich gérach? Ile lat maja skaty?



ARKUSZ CWICZENIOWY

1. Narysuj lis¢ dwoch wybranych gatunkéw drzew. Zwr6¢ uwage na ich wielkos¢, ksztatt blaszki
lisciowej oraz brzeg. Brzeg liScia moze by¢ gtadki, pitkowany lub wyraznie zabkowany? Jaki
typ wyksztalcity Twoje liscie?

2. Na ponizszych rysunkach rozpoznaj owoce 1 szyszki najwazniejszych gatunkoéw drzew. Nazwij
je 1 podpisz, wybierajac z listy ponizej:

BRZOZA BUK DAB GRAB JAWOR JODEA LIPA MODRZEW OLSZA OSIKA SOSNA SWIERK



Gatunki drzew réznia si¢ sposobem przenoszenia nasion. Znajdz nasiona réznych gatunkow drzew,
przyjrzyj si¢ im uwaznie. Zauwaz, ze nasiona rozsiewane przez wiatr zaopatrzone sa w aparat lotny.
Moze to by¢ skrzydelko lub pgczek puchu. Wigksze nasiona sa roznoszone przez zwierzeta, ktore
moga zjadac¢ soczysty migzsz owocu (np. u czere$ni czy jarzegbiny) a nie strawione nasiona wydalaé
wraz z odchodami. Inne nasiona, np. zol¢dzie debu, rozsiewane sa dzigki zwierzgtom, ktére robia na
zimg zapasy (np. s6jki, wiewidrki), lecz o czesci kryjéowek zapominaja.

Rozejrzyj si¢ po lesie. Z zapomnianych kryjowek siewki buka wyrastaja w matych, gestych grupach
po kilka lub kilkanascie sztuk. Moze uda Ci si¢ odszukac siewki innych gatunkéw? Zapoznaj sig

z rycinami siewek najwazniejszych drzew rosnacych w gorach:
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BUK JODLA SWIERK JAWOR



